Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XLV/275/2018
Rady Gminy w Sulmierzycach
z dnia 29 stycznia 2018 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SIEOWNI ZEWNETRZNYCH

I. Siftownia zewnetrzna jest obiektem uzytecznosci publicznej przeznaczonym do celéw
treningowych, sportowych i rekreacyjnych.

2. Wiascicielem obiektu jest Gmina Sulmierzyce.
3. Korzystanie z obiektu jest nieodptatne.

4. Sitownia jest przeznaczona dla 0s6b dorostych i dzieci od 10-tego roku zycia. Dzieci do 14-tego
roku zycia powinny pozostawaé pod opieka dorostych.

5. Zurzadzen bedacych na wyposazeniu silowni  wolno korzystaé wylacznie zgodnie zich
przeznaczeniem, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa.

6. Osoby przebywajace na terenie sitowni zobowigzane sg do zachowania czystosci oraz porzadku.

7. Cwiczenia nalezy wykonywac zgodnie z instrukcjg przymocowang na kazdym urzadzeniu, a ich
intensywnos¢ dopasowa¢ do indywidualnej kondycji. Z powodu nieprawidtowego lub zbyt intensywnego
treningu moga wystepowaé kontuzje lub urazy zdrowia.

8. Przed przystapieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzié stan techniczny urzadzenia.

9. Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystgpieniem do éwiczen powinny skonsultowac sie
z lekarzem.

10. W celu zapewnienia bezpieczenstwa osobom przebywajgcym na terenie sitowni zabrania sig:
a) niszczenia urzgdzen,
b) zasmiecania terenu oraz niszczenia zieleni,
¢) zaklécania porzadku,

d) organizowania gier zespotowych oraz jazdy na rowerze, pojazdach mechanicznych i innych mogacych
ogranicza¢ bezpieczenstwo 0sob korzystajgcych,

€) wspinania si¢ na urzagdzenia,

f) korzystania jednoczesnie przez wielu uzytkownikéw z tego samego urzadzenia w tym samym czasie,
jezeli urzadzenie przeznaczone jest do korzystania przez pojedyncze osoby,

h) wprowadzania zwierzat,

1) korzystania z urzadzen w czasie ztych warunkéw atmosferycznych np. podczas deszczu, oblodzenia,
braku widoczno$ci oraz innych przypadkach zagrozenia zycia i zdrowia (np. awarii urzadzen).

I'1. Wszelkie skargi, wnioski oraz usterki nalezy zgfasza¢ do Urzedu Gminy w Sulmierzycach.
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