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1. Zakres robot

Projekt obejmuje wykonanie zewnetrznych i wewnetrznych instalacji elektryczanych niskiego napiecia
2. Wykaz istniejgeych obiektow budowlanych

Roboty prowadzone beda na terenie hydroforni, oraz w budynku hydroforni.

3. Zagrozenie bezpieczefistwa i zdrowia ludzi.

Roboty prowadzone beda w terenie uzbrojonym w liczne instalacje podziemne, w poblizu kabli energetycznych
mogacych byé pod napieciem (kabel zasilajacy stacje).

4. Przewidywane zagrozenia.

4,1  Sprzet zmechanizowany, pomocniczy i urzgdzenia.
1) Maszyny, urzadzenia i sprzet, ktére podlegaja dozorowi technicznemu, a sa eksploatowane na budowie,
powinny posiada¢ dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
2) Sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien posiadac¢ ustalone parametry, takie jak dopuszczalny
udzwig, nosnosé, cinienie i temperature, uwidocznione przez trwaly 1 wyrazny napis.

- Przecigzanie sprzetu zmechanizowanego oraz sprzetu pomocniczego ponad dopuszczalne obcigzenie
robocze jest zabronione, z wyjatkiem przeciazen dokonywanych w czasie badan i prob.

- Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy co najmniej raz na 10 dni kontrolowac, jezeli
instrukcja producenta nie przewiduje innych termindw kontroli ich sprawnosci technicznej i
zabezpieczen przed porazeniem pradem. Wyniki kontroli powinny by¢ notowane i przechowywane
u kierownika budowy.

4.2  Roboty ziemne i zabezpieczenie wykopow na czas budowy.

1) Podczas prowadzenia robdt ziemnych w bezpos$rednim sasiedztwie instalacji wodociggowej,
kanalizacyjnej, elekirycznej, gazowej centralnego ogrzewania itp. nalezy okresli¢ bezpiecznag odleglos¢ (
w poziomie 1 w pionie ) w jakiej moga by¢ wykonywane te roboty i zapewni¢ nad nimi nalezyty
fachowy nadzor techniczny. Odleglo$é te okresla kierownictwo robdt w porozumieniu z wlasciwymi
jednostkami, w ktérych zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja sie te instalacje.

2) W przypadku odkrycia w trakcie wykonywania rob6t ziemnych jakichkolwiek przewodéw instalacji,
nalezy niezwlocznie przerwaé roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i okre$lenia, czy 1 w
jaki sposéb mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robot.

3) Przy wykonywaniu wykopow na placach, ulicach, podwérkach i innych miejscach dostgpnych dla osob
nie zatrudnionych przy robotach, nalezy wokél wykopédw ustawié porgcze ochronne i zaopatrzyé je w
napis : ““ osobom postronnym wstep wzbroniony ”, a w nocy w czerwone $wiatla ostrzegawcze.

- Porecze powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,1 m ponad teren i ustawione w odleglosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

- W sytuacjach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykry¢ balami.

- Przejscie dla pieszych powinno mie¢ przy ruchu jednokierunkowym szeroko$¢ nie mniejsza niz 0,75
m, a przy ruchu dwukierunkowym nie mniejsza niz 1,2 m.

- Pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny by¢ dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich polozenia.

W razie glebienia wykopéw w warunkach nie okre$lonych w ust. 1 sposéb podparcia lub rozparcia $cian

wykopow powinien by¢ podany w dokumentacji technicznej.

4) Przy wykonywaniu wykopéw wgsko przestrzennych koparka, pracownicy powinni wykonywaé ich
obudowe wylacznie z zabezpieczonej czesci wykopu.
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5) Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wieksza niz 1 m od poziomu terenu nalezy wykona¢ bezpieczne zejicie
(wyjscie) dla pracownikow.,
- Odleglos¢ migdzy zejsciami (wyjsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé 20 m.
- Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach oraz poslugiwanie si¢ urzadzeniami

sluzacymi do wydobywania urobku do przewozu pracownikéw jest zabronione.

6) Przy wykonywaniu robot ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczna.

7) Przy wykonywaniu robot ziemnych koparka powinna by¢ ustawiona w odleglosci co najmniej 0,60 m
poza klinem odlamu dla danej kategorii gruntu.

5. Instruktaz pracownikéw

5.1. Polaczenie linii kablowej do sieci Zakladu Energetycznego, po uprzednim zgloszeniu dokonuja
brygady tegoz Zakladu posiadajace, odpowiednie przeszkolenie oraz posiadajace sprzet do wykonywania tego
typu prac.

5.2 Przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych i rozbiorkowych, przy obstudze i konserwacji
budowlanego sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego oraz na placach skladowych materialow budowlanych na
terenie budowy moze by¢ zatrudniony wylacznie pracownik, ktéry:

- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska,
- uzyskal orzeczenie lekarskie o dopuszezeniu do okreslonej pracy.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce
niebezpieczenstwu

6.1 Ochrona osobista pracownikéw.

1) Pracownik przystepujacy do pracy powinien posiada¢ odziez robocza i ochronng zgodnie z

obowigzujacymi w tym zakresie przepisami.

2) Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenie pradem, upadki z wysokosci, oparzenia, zatrucia,
promieniowanie, wibracje lub inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang praca powinni byé
zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej.

3) Sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiada¢ atesty oraz instrukcje okreslajace sposéb jego

uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

6.2 Pierwsza pomoc.
1} Nabudowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez zatrudnionych w tym
zakresie pracownikow.

2)  Jezeli roboty s3 wykonywane w odleglosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w miejscu
pracy powinna znajdowaé sie przenoéna apteczka.
3) Jezeli w razie wypadku publiczne $rodki transportowe stuzby zdrowia nie moga zapewnié¢ szybkiego
przewozu poszkodowanych, kierownictwo budowy powinno dostarczy¢ dostepne mu srodki lokomocji.
4) Na budowie powinien byé wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i numery
telefondw :
- najblizszego punktu lekarskiego,
- najblizszej strazy pozarnej,
- posterunku Policji,
- najblizszego punktu telefonicznego.
Adresy i numery telefonéw alarmowych powinny by¢ znane kazdemu pracownikowi



