
UCHWAŁA NR XXVIII/158/26 
RADY GMINY SULMIERZYCE 

z dnia 23 stycznia 2026 r. 

w sprawie ustanowienia programu osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. 
Dz. U. z 2025 r. poz. 1153, poz. 1436) w związku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 
o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, poz. 1302) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Uchwala się program osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 w Gminie 
Sulmierzyce, stanowiący załącznik do uchwały. 

§ 2. Program będzie realizowany przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulmierzycach. 
§ 3. Uchwała podlega podaniu do publicznej wiadomości poprzez wywieszenie na tablicy 

informacyjnej w Urzędzie Gminy w Sulmierzycach. 
§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, z mocą obowiązywania od dnia 1 stycznia 

2026 roku. 
 

   

Przewodniczący Rady 
Gminy 

 
 

Tadeusz Kruszyński 
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Załącznik do uchwały nr XXVIII/158/26 

Rady Gminy Sulmierzyce 

z dnia 23 stycznia 2026 r. 

PROGRAM OSŁONOWY „KORPUS WSPARCIA SENIORÓW” NA ROK 2026 

I.   WSTĘP 

Jednym z istotnych elementów polityki społecznej samorządu lokalnego jest wsparcie seniorów. Osoby, które 
ze względu na wiek oraz stan zdrowia są niesamodzielne wymagają systemowego wsparcia, które umożliwia 
wydłużenie czasu ich aktywności społecznej i rodzinnej. Jednym z działań wspierających jest Program „Korpus 
Wsparcia Seniorów” na rok 2026 w Gminie Sulmierzyce, zwany dalej „Programem”. Program jest 
odpowiedzią na zachodzące zmiany demograficzne, które wskazują na powiększającą się grupę osób w wieku 
poprodukcyjnym, która obecnie stanowi już 23,74 % ogółu mieszkańców gminy Sulmierzyce. Wskazuje to na 
symptomy zjawiska starzejącego się społeczeństwa, czyli coraz większą liczbę mieszkańców stanowią w wieku 
senioralnym, przy jednoczesnym spadku ilości urodzeń. 

Program wpisuje się w krajowe rozwiązania w zakresie wsparcia seniorów, tj. w Moduł II programu krajowego 
pn. Korpus Wsparcia Seniorów, który ma na celu poprawę bezpieczeństwa seniorów oraz możliwości 
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych przez dostęp do tzw. „opieki na 
odległość”. Dzięki realizacji Programu, wzmocnione zostanie świadczone seniorom wsparcie oraz działania 
podejmowane w tym zakresie przez Ośrodek Pomocy Społecznej. Gmina, przyjmując program osłonowy, 
będzie mogła wnioskować o środki rządowe na jego realizację. 

Korzystanie z systemu teleopieki podnosi poziom bezpieczeństwa, Program został stworzony z myślą 
o wspieraniu seniorów poprzez użytkowanie sprzętu nowoczesnej technologii. Teleopieka pozwala na: 

- monitorowanie stanu zdrowia osób starszych na odległość, 

- zdalne przekazywanie podstawowych danych dot. ich stanu zdrowia osobom im bliskim, 

- wezwanie służb ratunkowych w sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia. 

II.   OCENA SYTUACJI WARUNKUJĄCA REALIZACJĘ PROGRAMU, ADRESACI PROGRAMU, 
PODSTAWA PRAWNA  

Program w Gminie Sulmierzyce realizowany jest od trzech lat. W sumie do dyspozycji mieszkańców jest 
obecnie 120 systemów, co pozwalana na obsługę praktycznie wszystkich chętnych osób. Dzięki możliwości 
szybkiego wezwania służb seniorzy czują się bezpieczniej w swoim miejscu zamieszkania, a dodatkowe 
funkcje opasek monitorujące samopoczucie, zachęcają do większej aktywności. Dotychczasowe efekty 
i zapotrzebowanie warunkują dalszy udział w Programie w latach kolejnych. 

Gmina przyjmuje program osłonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy społecznej w formie 
uchwały Rady Gminy. W ramach obszaru pomocy społecznej program uwzględnia nowe formy wsparcia po 
zidentyfikowaniu potrzeb Gminy w tym zakresie. Program zostaje przyjęty w związku z realizacją Programu 
Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej pt. „Korpus Wsparcia Seniorów”. 

Przyjęcie Programu umożliwia Gminie pozyskanie dotacji na realizację działań przewidzianych w programie, 
pod warunkiem udziału środków własnych gminy na poziomie co najmniej 20 % przewidywalnych kosztów 
całkowitych realizacji zadania. W ramach programu krajowego gminom udziela się wsparcia finansowego na 
podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej, zgodnie z którym jednostki samorządu terytorialnego 
mogą otrzymywać dotacje celowe z budżetu państwa na dofinansowanie zadań własnych z zakresu pomocy 
społecznej, przy czym wysokość dotacji nie może przekroczyć 80% kosztów realizacji zadania. 

III.   FINANSOWANIE PROGRAMU 

1. Dotacja celowa z budżetu państwa będzie głównym źródłem finansowania Programu. 

2. Udział środków własnych Gminy wyniesie nie mniej niż 20 %, co jest warunkiem otrzymania dotacji na 
realizację działania. 
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3. Środki, o których mowa w ust. 1 przekazuje Wojewoda, na podstawie złożonego przez Gminę 
zapotrzebowania. 

4. Niewykorzystane środki z dotacji podlegają zwrotowi, niezwłocznie po rozliczeniu, zgodnie z zasadami 
programu krajowego. 

IV.    ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU 

1. Program będzie realizowany w terminie od 1 stycznia 2026 r. do dnia 31 grudnia 2026 r. 

2. Do udziału w Programie kwalifikowani będą seniorzy, którzy korzystali z Programu w roku poprzednim, 
seniorzy w wieku 60 lat i więcej z terenu Gminy Sulmierzyce, którzy wymagają wsparcia w samodzielnym 
funkcjonowaniu m.in. ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielne gospodarstwa domowe lub 
mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia oraz opieki. 
Zainteresowani udziałem w Programie będą wyłonieni poprzez przeprowadzoną rekrutację otwartą 
i wielokanałową, m.in. poprzez ogólnopolską infolinię, telefonicznie przez Urząd Gminy, jak również 
bezpośrednio przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulmierzycach. 

3. Gmina w ramach Programu dokona zakupu usługi wsparcia w postaci systemu umożliwiającego 
całodobową opiekę na odległość przez Centrum Teleopieki oraz w razie potrzeb zakupu opasek bezpieczeństwa 
dla nowych użytkowników. 

4. Planuje się również ewentualny zakup 30 opasek w ramach wymiany sprzętu, w sytuacji braku 
możliwości obsługi dodatkowych dostępnych funkcji oraz mijający w roku 2026 okres gwarancyjny opasek 
zakupionych w roku 2024. 

W ramach Programu seniorom zostanie zapewniony dostęp do opasek bezpieczeństwa wyposażonych min. 
w następujące funkcje: 

- przycisk bezpieczeństwa - sygnał SOS, 

- detektor upadku, 

- czujnik zdjęcia opaski, 

- lokalizator GPS, 

- funkcje umożliwiające komunikowanie się z centrum obsługi i opiekunami, 

- funkcje monitorujące podstawowe czynności życiowe (puls i saturacja). 

Opaska bezpieczeństwa ma posiadać funkcje dodatkowe, takie jak możliwość badania poziomu ciśnienia krwi, 
krokomierz, mierzenie temperatury ciała. Opaska będzie połączona z usługą operatora systemu - w przypadku 
trudnej sytuacji lub nagłego zagrożenia wciśnięcie przycisku alarmowego, znajdującego się na opasce będzie 
umożliwiać połączenie się z centralą, która jest dostępna każdego dnia przez całą dobę. Opaska pod względem 
funkcjonalności jest dopasowana dla osób w wieku 60 lat i więcej. Wyróżnia się łatwością w obsłudze, np. 
posiada od 1 do 2 przycisków. Po odebraniu zgłoszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun 
medyczny, pielęgniarka) podejmie decyzję o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zależności od sytuacji 
będzie on mógł zapewnić wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosić o interwencję kogoś z jego 
najbliższego otoczenia (rodzinę, sąsiadów, opiekunów), poprosić o interwencję pracownika socjalnego 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sulmierzycach lub wezwać służby ratunkowe. 

5. W koszt realizacji zadania wlicza się: wydatek ponoszony przez gminę w związku z zakupem opasek, 
wydatki na obsługę systemu, a także organizację, koordynację i realizację usługi wsparcia, która mieści się 
w zakresie przedmiotowym programu. Wydatkami kwalifikowanymi w ramach programu są koszty niezbędne 
do prawidłowej realizacji zadania, w szczególności: 

– zakup urządzeń monitorujących, 

– opłacanie abonamentu usługi sprawowania całodobowej opieki na odległość nad seniorami przez Centrum 
Teleopieki, 
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– środki na wynagrodzenia dla pracowników Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej zaangażowanych 
w realizację zadania, przede wszystkim bezpośrednio wykonujących pracę w terenie lub rozeznających 
potrzeby seniorów w tym zakresie, w postaci dodatków specjalnych, nagród czy premii lub umów zleceń, 
zgodnie z przyjętym regulaminem wynagradzania oraz ewentualne koszty promocyjne, drobne koszty 
administracyjne. 

6. Do zadań Gminy należy w szczególności zorganizowanie, realizacja i koordynacja Programu, bieżący 
monitoring oraz sprawozdawczość. W ramach Modułu II stosowany będzie mechanizm: 

Krok 1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulmierzycach rozeznaje potrzeby seniorów w zakresie 
wyposażenia ich w tzw. „opaskę bezpieczeństwa”. 

Krok 2. Zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami, dokonuje się zakupu opaski bezpieczeństwa 
wraz z obsługą systemu u wybranego realizatora usługi; zakłada się umożliwienie obsługi użytkowanych 
opasek również w okresie pomiędzy pozyskaniem przez Gminę dotacji. 

Krok 3. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulmierzycach koordynuje i realizuje program w terenie. 

V.   CELE PROGRAMU 

1. Wzrost poziomu poczucia bezpieczeństwa oraz poprawa możliwości samodzielnego funkcjonowania 
w miejscu zamieszkania osób starszych, w tym poprzez wsparcie w czynnościach dnia codziennego za pomocą 
„opieki na odległość”, wynikających z uprzednio przeprowadzonego rozeznania potrzeb na terenie Gminy 
Sulmierzyce. 

2. Zapewnianie wsparcia seniorom w wieku od 60 roku życia poprzez świadczenie usług, dostęp do 
możliwości monitorowania funkcji życiowych i usług dodatkowych, dostęp do usługi szybkiego kontaktu 
z opiekunami oraz bezpośredniego wezwania pomocy w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia. 

VI.  MONITORING PROGRAMU 

Monitoring polega na sporządzeniu w wyznaczonym terminie rocznego sprawozdania z realizacji Programu, 
które zawiera m.in. rzeczywistą liczbę osób objętych wsparciem oraz koszty realizacji wsparcia. 
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