UCHWALA NR XXVIII/158/26
RADY GMINY SULMIERZYCE

z dnia 23 stycznia 2026 .

w sprawie ustanowienia programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. 22025 r. poz. 1153, poz. 1436) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 1. poz. 1214, poz. 1302) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioro6w” na rok 2026 w Gminie
Sulmierzyce, stanowigcy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Program bedzie realizowany przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sulmierzycach.

§ 3. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy
informacyjnej w Urzgdzie Gminy w Sulmierzycach.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, zmoca obowigzywania od dnia 1 stycznia
2026 roku.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Tadeusz Kruszynski
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Zatgcznik do uchwaty nr XXVIII/158/26
Rady Gminy Sulmierzyce
z dnia 23 stycznia 2026 r.

PROGRAM OSLONOWY ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026

I. WSTEP

Jednym z istotnych elementow polityki spotecznej samorzadu lokalnego jest wsparcie seniorow. Osoby, ktore
ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia sg niesamodzielne wymagaja systemowego wsparcia, ktore umozliwia
wydhuzenie czasu ich aktywnosci spotecznej i rodzinnej. Jednym z dziatan wspierajacych jest Program ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2026 w Gminie Sulmierzyce, zwany dalej ,,Programem”. Program jest
odpowiedzia na zachodzace zmiany demograficzne, ktére wskazuja na powigkszajaca si¢ grupe osob w wieku
poprodukcyjnym, ktéra obecnie stanowi juz 23,74 % ogotu mieszkancow gminy Sulmierzyce. Wskazuje to na
symptomy zjawiska starzejacego si¢ spoleczenstwa, czyli coraz wigksza liczbg mieszkancow stanowig w wieku
senioralnym, przy jednoczesnym spadku ilo$ci urodzen.

Program wpisuje si¢ w krajowe rozwigzania w zakresie wsparcia seniorow, tj. w Modut Il programu krajowego
pn. Korpus Wsparcia Senioréw, ktory ma na celu poprawe bezpieczenstwa senioréw oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢”. Dzigki realizacji Programu, wzmocnione zostanie $wiadczone seniorom wsparcie oraz dziatania
podejmowane w tym zakresie przez Osrodek Pomocy Spotecznej. Gmina, przyjmujac program ostonowy,
bedzie mogla wnioskowac o srodki rzadowe na jego realizacje.

Korzystanie z systemu teleopieki podnosi poziom bezpieczenstwa, Program zostal stworzony zmysla
0 wspieraniu seniorOw poprzez uzytkowanie sprzetu nowoczesnej technologii. Teleopieka pozwala na:

- monitorowanie stanu zdrowia 0sob starszych na odlegtos¢,
- zdalne przekazywanie podstawowych danych dot. ich stanu zdrowia osobom im bliskim,

- wezwanie stuzb ratunkowych w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

II. OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU, ADRESACI PROGRAMU,
PODSTAWA PRAWNA

Program w Gminie Sulmierzyce realizowany jest od trzech lat. W sumie do dyspozycji mieszkancow jest
obecnie 120 systemow, co pozwalana na obstuge praktycznie wszystkich chetnych osob. Dzigki mozliwosci
szybkiego wezwania stuzb seniorzy czuja si¢ bezpieczniej w swoim miejscu zamieszkania, a dodatkowe
funkcje opasek monitorujagce samopoczucie, zachgcaja do wickszej aktywnosci. Dotychczasowe efekty
1 zapotrzebowanie warunkujg dalszy udziat w Programie w latach kolejnych.

Gmina przyjmuje program ostonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej w formie
uchwaly Rady Gminy. W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb Gminy w tym zakresie. Program zostaje przyjety w zwiazku z realizacja Programu
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pt. ,,Korpus Wsparcia Seniorow”.

Przyjecie Programu umozliwia Gminie pozyskanie dotacji na realizacj¢ dziatan przewidzianych w programie,
pod warunkiem udzialu $rodkéw wiasnych gminy na poziomie co najmniej 20 % przewidywalnych kosztow
catkowitych realizacji zadania. W ramach programu krajowego gminom udziela si¢ wsparcia finansowego na
podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, zgodnie z ktérym jednostki samorzadu terytorialnego
moga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu pomocy
spotecznej, przy czym wysoko$¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.

III. FINANSOWANIE PROGRAMU
1. Dotacja celowa z budzetu panstwa bedzie gtéwnym zrodtem finansowania Programu.

2. Udziat $rodkéw wlasnych Gminy wyniesie nie mniej niz 20 %, co jest warunkiem otrzymania dotacji na
realizacje dzialania.
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3. Srodki, oktorych mowa wust. I przekazuje Wojewoda, na podstawie zlozonego przez Gming
zapotrzebowania.

4. Niewykorzystane $rodki z dotacji podlegaja zwrotowi, niezwlocznie po rozliczeniu, zgodnie z zasadami
programu krajowego.

IV. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU
1. Program bedzie realizowany w terminie od 1 stycznia 2026 r. do dnia 31 grudnia 2026 r.

2. Do udzialu w Programie kwalifikowani beda seniorzy, ktorzy korzystali z Programu w roku poprzednim,
seniorzy w wieku 60 lat i wigcej z terenu Gminy Sulmierzyce, ktérzy wymagaja wsparcia w samodzielnym
funkcjonowaniu m.in. ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe Iub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia oraz opieki.
Zainteresowani udzialem w Programie beda wylonieni poprzez przeprowadzong rekrutacje otwarta
i wielokanatowa, m.in. poprzez ogolnopolska infolini¢, telefonicznie przez Urzad Gminy, jak rowniez
bezposrednio przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulmierzycach.

3. Gmina w ramach Programu dokona zakupu ustugi wsparcia w postaci systemu umozliwiajacego
catodobowa opieke na odleglos¢ przez Centrum Teleopieki oraz w razie potrzeb zakupu opasek bezpieczenstwa
dla nowych uzytkownikow.

4. Planuje si¢ rowniez ewentualny zakup 30 opasek w ramach wymiany sprzetu, w sytuacji braku
mozliwosci obstugi dodatkowych dostgpnych funkcji oraz mijajacy w roku 2026 okres gwarancyjny opasek
zakupionych w roku 2024.

W ramach Programu seniorom zostanie zapewniony dostep do opasek bezpieczenstwa wyposazonych min.
w nastepujace funkcje:

- przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjecia opaski,

- lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
- funkcje monitorujgce podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa ma posiada¢ funkcje dodatkowe, takie jak mozliwo$¢ badania poziomu ci$nienia krwi,
krokomierz, mierzenie temperatury ciata. Opaska bedzie potaczona z ustugg operatora systemu - w przypadku
trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisnigcie przycisku alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce bedzie
umozliwia¢ potaczenie si¢ z centrala, ktora jest dostepna kazdego dnia przez cala dobe. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnosci jest dopasowana dla os6b w wieku 60 lat i wigcej. Wyrdznia sie¢ tatwoscia w obstudze, np.
posiada od 1do 2 przyciskow. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun
medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji
bedzie on mogl zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ zjego
najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekundéw), poprosi¢ o interwencje pracownika socjalnego
Gminnego Osrodka Pomocy Spoltecznej w Sulmierzycach lub wezwacé stuzby ratunkowe.

5. W koszt realizacji zadania wlicza si¢: wydatek ponoszony przez gming w zwigzku z zakupem opasek,
wydatki na obstuge systemu, atakze organizacje, koordynacje i realizacje ustugi wsparcia, ktora miesci si¢
w zakresie przedmiotowym programu. Wydatkami kwalifikowanymi w ramach programu sg koszty niezbedne
do prawidlowej realizacji zadania, w szczeg6Inosci:

— zakup urzadzen monitorujacych,

— oplacanie abonamentu ustugi sprawowania catodobowej opieki na odlegto$¢ nad seniorami przez Centrum
Teleopieki,
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—srodki na wynagrodzenia dla pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej zaangazowanych
w realizacje zadania, przede wszystkim bezposrednio wykonujacych prace w terenie lub rozeznajacych
potrzeby seniorow w tym zakresie, w postaci dodatkow specjalnych, nagrod czy premii lub uméw zlecen,
zgodnie z przyjetym regulaminem wynagradzania oraz ewentualne koszty promocyjne, drobne koszty
administracyjne.

6. Do zadan Gminy nalezy w szczegolno$ci zorganizowanie, realizacja i koordynacja Programu, biezacy
monitoring oraz sprawozdawczo$¢. W ramach Modutu II stosowany bedzie mechanizm:

Krok 1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulmierzycach rozeznaje potrzeby senior6w w zakresie
wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”.

Krok 2. Zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami, dokonuje si¢ zakupu opaski bezpieczenstwa
wraz z obsluga systemu u wybranego realizatora ustugi; zaklada si¢ umozliwienie obshugi uzytkowanych
opasek rowniez w okresie pomiedzy pozyskaniem przez Gming dotacji.

Krok 3. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sulmierzycach koordynuje i realizuje program w terenie.
V. CELE PROGRAMU

1. Wzrost poziomu poczucia bezpieczenstwa oraz poprawa mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania osob starszych, w tym poprzez wsparcie w czynnosciach dnia codziennego za pomoca
,»opieki na odlegto$¢”, wynikajacych z uprzednio przeprowadzonego rozeznania potrzeb na tereniec Gminy
Sulmierzyce.

2. Zapewnianie wsparcia seniorom w wieku od 60 roku zycia poprzez $wiadczenie ushug, dostep do
mozliwosci monitorowania funkcji zyciowych iushug dodatkowych, dostep do ustugi szybkiego kontaktu
z opiekunami oraz bezposredniego wezwania pomocy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia.

VI. MONITORING PROGRAMU

Monitoring polega na sporzadzeniu w wyznaczonym terminie rocznego sprawozdania z realizacji Programu,
ktore zawiera m.in. rzeczywista liczbg osob objetych wsparciem oraz koszty realizacji wsparcia.
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